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Naturskogen* gir livsrom for en lang 
rekke rødlistearter. 

Disse RL-artene har visse fellestrekk:

1. Mange er spesialiserte arter 
med snevre krav til livsmiljø 
– de trenger strukturer/forhold 
som ikke finnes i produksjonsskogen

2. Deres spredningsevne er ofte tilpasset andre 
landskapsmønstre enn dagens

*sensu Storaunet & Rolstad 2020 Foto: Anne S-T



Mange rødlistearter trenger gamle trær –
og i naturskog får trær fullføre sitt biologiske livspenn

 Gamle trær danner viktige mikro-levesteder for rødlistearter: 
stabil sprekkebark, hulrom, hard og seinvokst ved, osv. 

 Gamle trær er tilgjengelige som livsmiljø over lang tid



Mange rødlistearter trenger 
gamle eller hule edelløvtrær 
– flere slike i naturskog

Foto: Adrian  RasmusssenFoto: Anne S-T



Mange rødlistearter 
trenger død ved – og det er 
mer og mer variert død ved 
i naturskogen
84% av de trua skogsartene er tilknyttet 
gammel skog med få inngrep og mye død 
ved. 

Ikke bare volum, men også variasjon i død 
ved og spesielle typer død ved - som ikke 
dannes i en produksjonsskog…

Foto: Anne S-T



Langkjuke Gloeophyllum protractum (VU) Foto: Anne S-T

I et barskogbestand styrt av 
naturlig skogdynamikk, er det 
mest død ved rett etter en 
naturlig storskala forstyrrelse 
– altså i en åpen skog. 

Spesielle elementer 1: Åpen, ung skog 
med mye og soleksponert død ved



Foto: Anne S-T

Spesielle elementer 2: 
Barskog med brannpreg, 
inkludert kelo-furuer



Spesielle elementer 3: Naturskog på høy 
bonitet

De siste ~25 åra har naturskogsarealet blitt 
redusert med 28%. 

Størst nedgang på høy og middels bonitet -
på Østlandet ble arealet med slik 
grandominert naturskog redusert med 57% 
fra 1990-2016 Storaunet og Rolstad (2020)

Foto: Anne S-T

Spesielle elementer 3: Naturskog på høy bonitet



Landskapsmønstre er endret

Gjenværende naturskog blir ‘øyer’ 
i et ‘hav’ av flatehogd skog

1946 i dag



Finske estimater av aldersfordeling i et borealt barskogs-
landskap under naturlig dynamikk:

(Kuuluvainen 2009 )

I dag, når bare 3.1% av norsk 
skog er >160 år, og bare 1,6% har 
urskogskarakter, vil avstandene 
fort overstige rødlisteartenes 
sprednings- og etableringsevne

(tall fra https://skogbruk.squarespace.com)

Høy variasjon, men i snitt var >50% av skogen til enhver tid >160 år

 gammelskogsartene trengte ikke 
flytte seg langt. 

Aldersklasse i år
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Oppsummering
• Skogen er gjennomgripende endret av skogbruk, skogbrannslukking, og fravær 

av store rovdyr/høye hjorteviltbestander
• Endring over flere generasjoner – vi har vent oss til å betrakte den 

menneskepåvirkete skogen som utgangspunktet (endringsblindhet)
• For mange rødlistearter er naturskogen avgjørende – den har strukturer og  

egenskaper som ikke finnes i produksjonsskogen 
• For å sikre disse rødlisteartene, bør vi derfor begrense/tilpasse hogsten i 

gjenværende naturskog, og helt unngå hogst i den eldste og rikeste delen
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