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Eng og relaterte begreper
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Sammendrag

Denne artikkelen gir en oversikt over ulike måter begrepet 
’eng’ blir brukt, som bakgrunn og begrunnelse for 
defiisjonen av ulike engbegreper i NiN versjon 1. 
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A Bruken av begrepet eng i ulike 
sammenhenger

Ordet eng blir brukt av bonden, av botanikeren og av 
folk flest. Fra gammelt av ble landbruksbegrepet ’eng’ 
brukt om all mark som ble slått for vinterfôrproduksjon, 
det vil si slåttemark av ulike slag. Nordiske botanikere, 
vegetasjonsøkologene i særdeleshet, har siden begynnelsen 
av 1900-tallet (Nilsson 1902) skilt mellom tre 
’vegetasjonsserier’; engserien, heiserien og myrserien (se 
Sjörs 1967). Engserien omfatter vegetasjon dominert av 
gras og urter mens heiserien består av vegetasjon dominert 
av lyng og andre dvergbusker. Den vegetasjonsøkologiske 
definisjonen av eng er altså svært vid og inkluderer natur 
over hele spekteret av menneskepåvirkning fra ’upåvirket’ 
naturmark via kulturmark til kunstmark slik disse tre 
viktige begrepene er definert i NiN (se Artikkel 1: D3d). 
Øien & Moen (2006) beskriver engseriens vegetasjon 
på følgende måte: ’Feltsjiktet er vanligvis artsrikt og 
dominert av breiblada og saftige urter og gras, mens lyng 
og lav utgjør en liten del. Botnsjiktet dekker ofte lite, 
men kan være artsrikt. Jordsmonnet består vanligvis av 
moldaktig brunjord med bedre tilgang på næringsstoffer 
enn heiserien har.’ Fremstad (1997: 64) benytter også 
en vid definisjon av eng: ’Eng i vid forstand brukes her 

som en felles betegnelse på kulturbetingete (kulturskapte) 
vegetasjonstyper som domineres av gras (...), bestemte 
arter innen slektene starr, frytle og siv og urter ... en del 
’engarter’ vokser også i naturlige engsamfunn i fjellet.’ 

Vegetasjonsøkologenes engserie inneholder både 
åpne og skogkledde arealer. Også i dagligtalen brukes 
begrepet ’eng’ i vid betydning, men mange vil nok (i 
strid med vegetasjonsøkologenes engseriedefinisjon) 
mene at ei eng skal være åpen, det vil si mangle trær 
eller bare være spredt tresatt. Også bondens engbegrep 
strekker seg på ett vis langt utover de andre engbegrepene. 
Verken botanikeren eller folk flest vil nok kalle bondens 
kultureng, det vil arealer der grasarter dyrkes i rotasjon 
med korn (’grasåker’), for eng. Disse eksemplene viser 
at begrepet ’eng’ og begreper som inneholder stavelsen 
-eng trenger klare definisjoner for å kunne brukes som 
naturtypebegreper. Denne artikkelen inneholder en 
kort oversikt over engdefinsjoner i bruk (dette kapitlet) 
og definisjoner av engbegreper som blir benyttet i NiN 
(kapittel B).

Verken det botaniske engserie-begrepet (vegetasjon 
dominert av gras og urter) eller begrepet ’eng’ (i 
seg sjøl), blir brukt som presise typebetegnelser 
i vegetasjonsøkologiske sammenhenger. I 
jordbrukssammenheng finnes imidlertid presise 
definisjoner av mange ulike kategorier av eng (i 
betydningen slåttemark), noe som gjenspeiler slåttemarkas 
store betydning i det tradisjonelle jordbruket. En lang 
rekke ulike arealtyper ble nyttet til slått, og bonden 
trengte et presist sett av begreper for å beskrive disse.

Norderhaug et al. (1999) gir en oversikt over viktige 
engdefinisjoner i jordbruket:

eng•	 : (generelt begrep for) slåtteeng i innmark, det 
vil si arealer som blir slått minst hvert tredje år
kultureng•	  (= fulldyrket eng): arealer der 
det dyrkes grasvekster, gjerne i rotasjon med 
korn der klimaet tillater; som er tilrettelagt for 
maskinell høsting [jf. definisjonen av fulldyrket 
mark hos Bjørdal (2007); se beskrivelsen av 
økoklinen grunnleggende hevdintensitet (HI), 
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kultureng [jf. definisjonen av overflatedyrket i 
motsetning til fulldyrket mark hos Bjørdal (2007); 
); se beskrivelsen av økoklinen grunnleggende 
hevdintensitet (HI), avsnittet ’Sammenlikning 
av trinndeling i NiN med trinndeling i andre 
arbeider’] med hensyn til jordbearbeiding 
(pløying), tilsåing og gjødsling
gammel eng •	 (= permanent overflatedyrket eng, 
varig slåtteeng): tidligere overflatedyrket (eller 
fulldyrket) eng som over lang tid har vært drevet 
uten pløying, tilsåing og gjødsling (det vil si som 
natureng)
natureng•	  (= seminaturlig eng): slåttemark 
formet gjennom rydding og lang tids slått på 
tradisjonelt vis; som ikke er oppdyrket (pløyd), 
tilsådd eller gjødslet på moderne vis
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avsnittet ’Sammenlikning av trinndeling i NiN 
med trinndeling i andre arbeider’], det vil si 
drenert og fullstendig ryddet for stein, til dels 
også bakkeplanert eller med terrengujevnheter 
fjernet på annen måte; som pløyes med få års 
mellomrom, sås til med frøblandinger [med for 
eksempel timotei (Phleum pratense), rødkløver 
(Trifolium pratense), engsvingel (Schedonorus 
pratensis), bladfaks (Bromopsis inermis) og raigras 
(Lolium perenne)]; og som vanligvis fullgjødsles på 
moderne vis
permanent kultureng•	  (= varig fulldyrket eng): 
tidligere kultureng som har vært unntatt fra 
rotasjon med korn i en årrekke og som i denne 
perioden har vært drevet mindre intensivt
overflatedyrket eng•	 : arealer der det dyrkes 
grasvekster, men som drives mindre intensivt enn 

Fig. 1. Plassering av engbegreper definert av Norderhaug et al. (1999) som ellipser/sirkler i forhold til de to viktige økoklinene for variasjon på jordbruksmark; den 
lokale basisøkoklinen grunnleggende hevdintensitet (HI) og aktuell bruksintensitet (BI). Engbegreper som blir brukt i NiN er markert med rød skruft.
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Disse engtypene skiller seg dels med hensyn til 
intensiteten på det formende grunnleggende hevdregime 
[se den lokale basisøkoklinen grunnleggende 
hevdintensitet (HI)], dels med hensyn til nåtidig bruk 
[tilstandsøkoklinen grunnleggende bruksintensitet 
(HI)]. Dette er de to hovedvariasjonsretningene innenfor 
jordbruksmark (se Artikkel 1: D3d og Fig. 1). For arealer 
som ikke lenger er i bruk kommer gjengroingstilstand 
(GG) til som en tredje, viktig, årsak til variasjon. Som 
generelt begrep for gras- og urtedominert natur bruker 
Norderhaug et al. (1999):

grasmark•	 : arealer som er dominert av gras og 
urter, det vil (stort sett) si arealer som er eller har 
vært brukt til slått og/eller beiting

B Bruken av begrepet eng og 
relaterte begreper i NiN versjon 1

I NiN har vi valgt å benytte eng som et 
vegetasjonsbegrep:

eng•	 : åpent (det vil si ikke skogkledd) areal 
dominert av lavvokste eller middels høye 
grasvekster (gras, starr og siv) og/eller urter; flere 
arter i blanding

Når eng er definert som et åpent areal, behøves en 
definisjon av engskog:

engskog: •	 skogdekt areal med undervegetasjon 
dominert av lavvokste eller middels høye 
grasvekster (gras, starr og siv) og/eller urter

Til sammen utgjør eng og engskog engseriens vegetasjon i 
tradisjonell nordisk terminologi (se kapittel A). 

Mens eng i jordbrukssammenheng først og fremst 
brukes om slåttemark (se kapittel A), omfatter begrepet 
’eng’ slik det er definert i NiN alt åpent jordbruksland 
med unntak for monokulturer (åkre). Åker er fulldyrket 
mark som er pløyd og tilsådd (oftest også gjødslet og/
eller sprøytet), der det dyrkes mat- eller fôrvekster, gjerne 
i monokultur.

Eng, slik begrepet er definert av Norderhaug et al. 
(1999), omfatter først og fremst slåttemark, og de ulike 
avledete engbegrepene beskriver ulike kombinasjoner av 
den lokale basisøkoklinen grunnleggende hevdintensitet 
(HI) og tilstandsøkoklinen aktuell bruksintensitet (BI) 
(Fig. 1). Også beitemark blir inkludert i engbegrepet 
i NiN. I NiN adresserer avledete engbegreper først 
og fremst graden av menneskepåvirkning, det vil si 
intensiteten i det formende hevdregimet slik dette 

kommer til uttrykk som trinn langs grunnleggende 
hevdintensitet (HI) (se Artikkel 1: D3d). Tre viktige 
engbegreper blir definert, en for hver av de tre 
hovedkategoriene av mark/bunn (Fig. 1): 

naturmarkseng•	 : eng som på grunnlag av type og 
intensitet av menneskepåvirkning hører inn under 
naturmark
kulturmarkseng •	 (= seminaturlig eng): eng 
som på grunnlag av type og intensitet av 
menneskepåvirkning hører inn under kulturmark
kunstmarkseng•	 : eng som på grunnlag av type og 
intensitet av menneskepåvirkning hører inn under 
kunstmark

I NiN forblir en kunstmarkseng en kunstmarkseng i 
lang tid (mange tiår eller kanskje over hundre år) etter at 
den har fått et mindre intensivt bruksregime. Bondens 
komplekse begrepsapparat for kunstmarksenger (i NiNs 
betydning) videreføres derfor ikke i NiN. Det er særlig 
verd å merke seg at forstavelsene ’natur-’ og ’kultur-’ i 
kombinasjon med ’-eng’ har forskjellig betydning hos 
Norderhaug et al. (1999), i tradisjonell bruk og i NiN. 
Begrepene ’natureng’ hos Norderhaug et al. (1999) og 
’naturbeitemark’ og ’slåttemark’ i DN-håndboka for 
kartlegging av naturtyper og verdisetting av biologisk 
mangfold (Anonym 2006) tilsvarer ’kulturmarkseng’ 
i NiN, mens ’kultureng’, ’permanent kultureng’, 
’overflatedyrket eng’ og ’gammel eng’ hos Norderhaug et 
al. (1999) svarer til ’kunstmarkeng’ i NiN (se Fig. 1).

Naturmarksenger, som etter definisjonen er 
naturlig åpne økosystemer, fordeler seg på flere 
natursystem-hovedtyper. Praktiske navn for disse lages 
ved å kombinere et beskrivende navn på det aktuelle 
økosystemet med -eng; ’strandeng’, ’fosse-eng’, ’fuglefjell-
eng’, ’rasmark-eng’ og ’leside-eng’ er navn på natursystem-
hovedtyper, eller grupper av grunntyper i NiN.

Kulturmarksenger og kunstmarksenger som skal 
karakteriseres ved grunnleggemde hevdtype (beite 
eller slått) kan betegnes henholdsvis kulturmarks-
slåtteenger og kulturmarks-beiteenger, og kunstmarks-
slåtteenger og kunstmarks-beiteenger, eventuelt med 
kortformene kulturmarksslåtter og kulturmarksbeiter, 
kunstmarksslåtter og kunstmarksbeiter.
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