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vannmetning av marka (VM–A)
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Relasjoner mellom økoklinene akkumulering av 
organisk materiale: torvdannelse (AO–A), vannmetning: 
vannmetning av marka (VM–A) og kildevannspåvirkning 
(KI) er illustrert i ’vanntilgangstrekanten’ (Fig. 1; 
også gjengitt som Artikkel 13: Fig. 6) og kort drøftet 
i Artikkel 13: C. Vannmetning: vannmetning av 
marka (VM–A) uttrykker variasjon i omfanget av 
vanntilførsel, akkumulering av organisk materiale: 
torvdannelse (AO–A) uttrykker hvorvidt vanntilførselen 
fører til oppbygging av organiske jordlag, mens 
kildevannspåvirkning (KI) er en mer kompleks økoklin. 
I NiN blir kildevannspåvirkning beskrevet med to 
økoklinuttrykk; kildevannspåvirkning: kildevannstilførsel 
til marka (KI–A) med sju trinn og kildevannspåvirkning: 
dominerende vanntilførsel til våtmarksmassiv 
(KI–B) med fem trinn. Trinndelingen av de to 
økoklinuttrykkene er tilpasset bruk ved typeinndeling 
på henholdsvis natursystem- og landskapsdel-nivået, 
med trinn langs de to økoklinuttrykkene som i stor 
grad korreponderer med hverandre [se beskrivelsen 
av økoklinen kildevannspåvirkning (KI), avsnittet 
’økoklinuttrykk og trinndeling’]. I denne artikkelen 
blir kildevannspåvirkning: kildevannstilførsel til marka 
(KI–A) med sju trinn benyttet for å beskrive variasjon 
langs kildevannspåvirkning (KI).

Det finnes god dokumentasjon av viktig 
naturvariasjon som er relatert til en gradient i 
kildevannspåvirkning; variasjon i artssammensetning så 
vel som hydrologisk variasjon tilsynelatende uten entydig 
effekt på (plante)artssammensetningen. Den økologiske 
forklaringen på kildevannspåvirkning (KI) er fortsatt 
høyst uklar. Den kan skyldes mangel på studier, men 
kanskje er mangelen på studier er et uttrykk for at det er 
vanskelig å forestille seg hvilke økologiske faktorer som 
egentlig forårsaker denne variasjonen i ’vannets friskhet’? 

I tyskspråklig litteratur har begrepet ’Quelligkeit’ 
blitt benyttet for denne gradienten, mens Nordhagen 
(1943: 440) taler om ’kjeldenes intensitet’. Formålet 
med denne artikkelen er å drøfte årsaker til økoklinen 
kildevannspåvirkning (KI) og de hydrologiske begrepene 
som knytter seg til trinninndeling av den.

Endepunktet for kildevannspåvirkning (KI), som 
også gir et godt bilde på hva kildestyrke dreier seg om, 
er de ekte eller eustatiske kildene (= stabile kilder); 
kilder med nær konstant vannføring, temperatur og 
kjemisk sammensetning gjennom året (Fig. 2). De 
kanskje best kjente utformingene av eustatiske kilder er 
’kaldmosekildene’ [kilder dominert av kaldnikke (Pohlia 
wahlenbergii)], som først og fremst finnes i nordboreal 
og nedre del av lavalpin bioklimatisk sone. Dahl 
(1957) undersøkte et utvalg kaldmosekilder og fant at 
temperaturvariasjonen mellom fem målinger utført til 
ulike årstider lå godt innenfor én grad (1,9–2,2 ºC)! Dahl 
forklarer hvorfor temperaturen i ekte, stabile kilder ligger 
nær årsmiddeltemperaturen i øvre jordlag (som er høyere 
enn årsmiddeltemperaturen i luft fordi jorda om vinteren 
isoleres mot kulde av snøen): Årsmiddeltemperaturen i 
øvre jordlag er korrelert med årsmiddeltemperaturen i 
dypere jordlag, grunnvannstemperaturen i dype jordlag 
og temperaturen i berggrunnen; lagene som grunnvannet 
passerer gjennom før det springer ut av ei kilde. I tillegg 
til nær konstante fysiske (og kjemiske) vannegenskaper 
har eustatiske kilder stabil (’konstentrert’) tilførsel 
av framspringende jordvann hele året igjennom. Fra 
begynnelsen av 1900-tallet (Hesselman 1910, Malmström 
1923) har kildestyrke vært knyttet til ’friskheten’ på det 
framspringende vannet; kildevann blir beskrevet som 
’friskt’ vann. Kildevann er rikt på oppløst karbondioksyd 
(Pusch & Schwoerbel 1994). Det har ofte vært antatt 
at kildevann også er oksygenrikt, men grunnvann har 
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egentlige kilder og andre områder med rheogen 
markfukting)
soligen vanntilførsel•	 : tilførsel av jordvann 
med hellende grunnvannsspeil under, men nær 
markoverflata
topogen vanntilførsel•	 : tilførsel av jordvann med 
tilnærmet horisontalt grunnvannsspeil under, men 
nær markoverflata

Ombrogen vanntilførsel (mangel på tilførsel av 
jordvann) kan ses på som motsatsen til eustatiske kilder 
langs kildestyrkegradienten, med topogen vanntilførsel 
nærmest seg. Ombrogent og topogent vann er mer 
eller mindre stagnerende (stillestående), i motsetning 
til hellende grunnvann som beveger seg og derfor er 
’friskere’, blant annet fordi vannbevegelsen øker innholdet 
av oppløst oksygen (og næringsstoffer). Det neste skillet, 
mellom rheogen og soligen vanntilførsel, er imidlertid 
verken begrepsmessig entydig eller skarpt i naturen. 
Etter definisjonene ovenfor er rheogen vanntilførsel 

gjennomgående lavere oksygeninnhold enn overflatevann 
(Triska et al. 1993). 

Den konstante, rikelige vanntilførselen til eustatiske 
kilder gir ofte marka (myk)mattekarakter (Sjörs 1948) 
[vannmetning: vannmetning av marka (VM–A) trinn 
A5 mykmatte], men vannframspringet kan også være 
vegetasjonsfritt (’kraterkälla’; Sjörs 1948); se også Moen 
(1990). Noe av variasjonen innen eustatiske kilder er vist 
i Fig. 2.

Med stabile kilder som ende- og referansepunkt er det 
mulig å beskrive kildestyrke som en gradient med flere 
’hovedtrinn’. Etter Sjörs (1948) kan tilført jordvann kan 
være av tre prinsipielt ulike typer:

rheogen vanntilførsel•	  (= kildevanntilførsel): 
tilførsel av oksygenrikt jordvann med spesielle 
fysiske og kjemiske egenskaper og som mer 
eller mindre permanent springer fram fra 
undergrunnen (kan deles i to hovedtrinn basert på 
styrken av kildevannstilførsel med et skille mellom 

Fig. 1. Vanntilgangstrekanten, en begrepsmodell som viser de komplekse relasjonene mellom de tre vann-relaterte gradientene; vanntilførselsstyrke [økoklinen 
vannmetning: vannmetning av marka (VM–A)], kildestyrke [økoklinen kildevannspåvirkning: kildevannstilførsel til marka (KI–A)] og torvproduksjon/torvdybde 
[økoklinen akkumulering av organisk materiale: torvdannelse (AO–A)], som er indikert med tjukke, grå piler i figuren. Den lilla linja markerer grensa mellom 
fastmarkssystemer og våtmarkssystemer. Innenfor fastmarkssystemer er fuktmark markert med oransje fargenyanser. Innenfor våtmarkssystemer markerer grensa 
mellom ’kildemyr’ og ’mattenivå i soligen myr’ grensa mellom kilde (natursystem-hovedtypene svak kilde og kildeskogsmark, sterk kaldkilde og varm kilde) og myr 
(natursystem-hovedtypene åpen myrflate og flommyr, myrkant og myrskogsmark) Merk: Lengden på trekantens sidekanter gjenspeiler ikke graden av endring i 
artssammensetning eller andre aspekter av naturvariasjon langs økoklinene.
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vanligvis også soligen fordi vann i kilder har et hellende 
grunnvannsspeil eller i hvert fall gir opphav til et hellende 
grunnvannsspeil straks nedenfor oppkommet [rheogen 
vanntilførsel kan imidlertid i prinsippet også være 
topogen (jf. Sjörs 1947)].

Hele den vegetasjonsøkologiske 1990-tallslitteraturen 
(se for eksempel Samuelsson 1917, Nordhagen 1943, 
Dahl 1957, Moen 1990 og Fremstad 1997) gir uttrykk 
for at det finnes forskjeller mellom ’kildesamfunn’ som 
tilføres rheogent vann og andre plantesamfunn som 
’bare’ tilføres jordvann med hellende grunnvannsspeil, 
men uten ’kildeegenskaper’. Sjörs (1948) skriver at 
det, til tross for stor indre variasjon, finnes sterke 
fellestrekk som holder kildevegetasjonen sammen 
[’Quellenzüge’ i Samuelssons (1917) terminologi]. Den 
vegetasjonsøkologiske litteraturen inneholder fyldige lister 
over arter, ’kildearter’, som kjennetegner ’kildesamfunn’ i 
forhold til andre våtmarkssamfunn (se for eksempel Moen 
1990: Appendix C, Tabell 11). 

Det finnes ikke eksplisitt kunnskap om sammenhenger 
mellom variasjon langs de enkelte miljøgradientene som 
utgjør den komplekse gradienten i kildevannspåvirkning 
eller ’kildestyrke’, og forekomsten av disse ’kildeartene’. 
Likevel har ekspertgruppa valgt å presisere begrepene 
rheogen og soligen vanntilførsel som følger:

a b

c

d

Fig. 2. Eustatiske kilder med ulik karakter. (a) Vegetasjonsfri kilde 
(’kraterkälla’; landskapsdel-typen våtmarksmassiv [4] sterk grunnkilde). 
Storkilden, Sølendet, Brekken, Røros, Sør-Trøndelag. (b) Lite ’kildetjern’ 
(forekomst av landformenheten utstrømmingsgrop (IK–3) i innsjø [3] klar 
intermediær innsjø; i bakgrunnen med helofyttbelte). N f Vilberg, Hovin, 
Ullensaker, Akershus. (c) Detaljbilde av oppkommet i ’kildetjernet’ i (b) med 
sandkorn som virvles opp rundt utstrømmingspunktet. (d) Stor djupkilde 
[våtmarksmassiv [10] sterk djupkilde; landformenheten djupkilde (TM–17)], 
dels med mykmattekarakter, dels med åpent vann. Sølendet, Brekken, Røros, 
Sør-Trøndelag. Foto: Rune Halvorsen.

rheogen vanntilførsel•	  (= kildevanntilførsel), 
presisert definisjon: tilførsel av oksygenrikt 
jordvann med spesielle fysiske og kjemiske 
egenskaper og som mer eller mindre permanent 
springer fram fra undergrunnen og som gir 
opphav til en artssammensetning med sterkt 
innslag av ’kildearter’
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soligen vanntilførsel•	 , presisert definisjon: tilførsel 
av jordvann med hellende grunnvannsspeil under, 
men nær markoverflata og som ikke gir opphav 
til en artssammensetning med sterkt innslag av 
’kildearter’

Sammenstilling av tilgjengelig informasjon om hvordan 
plantearter fordeler seg langs kildevannspåvirkning: 
kildevannstilførsel til marka (KI–A) er et av de viktigste 
kunnskapsbehovene som knytter seg til økoklinen [se 
beskrivelsen av kildevannspåvirkning (KI), avsnittet 
’vurdering av kunnskapsgrunnlaget’, punkt 2]. Det 
er dessuten stort behov for grunnleggende forskning 
på kildeartenes miljøkrav og det rheogene vannets 
hydrologiske, kjemiske og fysiske egenskaper (’vurdering 
av kunnskapsgrunnlaget’, punkt 1).

I NiN benyttes begrepet kilde som et samlebegrep for 
våtmarkssystemer med rheogen vanntilførsel.

Innenfor ferskvannsforekomster og 
ferskvannspåvirkete våtmarkssystemer, det vil si systemer 
med limnogen vanntilførsel (Artikkel 13: B), er 
innsjøvann og elvevann paralleller til jordvannstypene 
topogent og soligent vann (med henholdsvis horisontalt 
og hellende grunnvannsspeil).

Innenfor fuktmark [vannmetning: vannmetning av 
marka (VM–A) trinn A2 fuktmark] er det mulig å skille 
mellom topogen, soligen og rheogen markfukting ved 
definisjoner som er parallelle til definisjonene av de tre 
typene av grunnvannstilførsel:

rheogen markfukting•	 : periodevis eller svak 
rheogen vanntilførsel 
soligen markfukting•	 : periodevis eller svak soligen 
vanntilførsel
topogen markfukting•	 : periodevis eller svak 
topogen vanntilførsel

I det kjølige og relativt nedbørrike norske klimaet er 
vannstrømmen i fastmark gjennomgående rettet nedover. 
På sin vei nedover vasker vannet ut mineralnæringsstoffer 
og etter hvert etableres en vertikal gradient med økende 
konsentrasjoner av mineralnæringsstoffer og økende 
pH mot større jorddyp (se Artikkel 27). Rheogen 
vanntilførsel og rheogen markfukting kan lokalt motvirke 
denne utvaskingen. Rheogent vann er framspringende. 
For å komme opp til markoverflata må grunnvannet 
presses sideveis eller oppover i marka. I overensstemmelse 
med Dahl (1957) defineres tre begreper for å beskrive 
denne motvirkingen av utvaskingsprosessen:

flushing•	 : enhver prosess som motvirker 
den normalt forekommende utvaskingen av 
mineralsalter fra øvre jordlag i humide områder
våt flushing•	 : tilførsel av rheogent vann til øvre 
jordlag gjennom en horisontal eller oppadgående 

vannstrøm som resulterer i tilførsel i stedet for 
utvasking av mineralsalter
fuktflushing•	 : periodevis eller svak tilførsel av 
rheogent vann gjennom en horisontal eller 
oppadgående vannstrøm som motvirker utvasking 
av mineralsalter i øvre jordlag

(Et fjerde begrep, tørr flushing, tilførselen av 
mineralsalter til jorda via overflata, er ikke relevant for 
våt- og fuktmark.)

Økoklinen kildevannspåvirkning: kildevannstilførsel 
til marka (KI–A) omfatter ikke bare variasjon i 
kildestyrken, men med økende ’friskhet’ på det tilførte 
vannet inntreffer også flushing som forhindrer utvasking 
og dermed gjør jordsmonnet mer kalkrikt [høyere trinn 
langs økoklinen kalkinnhold (KA)]. Grensa mellom 
fastmark og kilde i vanntilgangstrekant-diagrammet 
(Fig. 1) går mellom fuktmark med rheogen markfukting 
som tilhører fastmarkssystemer og svak kilde (kildesig, 
kildekant  og kildeskogsmark) som er våtmarksystemer 
betinget av rheogen vanntilførsel, og som derfor tilhører 
kilde. Definisjonene av rheogen vanntilførsel og rheogen 
markfukting (og de tilhørende begrepene våt flushing 
og fuktflushing) angir gradsforskjeller med hensyn til 
permanens og styrke på flushingen, og dermed innholdet 
av ’kildearter’ og grad av kildepreg i sin alminnelighet.

Sjörs (1948) betrakter kilde som forlengelsen 
av en gradient fra myrflate til myrkant. Fig. 1 
(vanntilgangstrekanten) viser at det er gode økologiske 
grunner til en slik betraktningsmåte, ettersom variasjon 
innen (myk)mattevegetasjon av myrflatetype (nedre høyre 
hjørne i trekantdiagrammet) går via ’myrkant-liknende’ 
mattevegetasjon [for eksempel dominert av skartorvmose 
(Sphagnum riparium)] og ’storstarrmattemyr’ 
[’Magnocariceta’; for eksempel dominert av flaskestarr 
(Carex rostrata), trådstarr (C. lasiocarpa) og huldrestarr (C. 
heleonastes); se Moen (1990)], som begge faller inn under 
begrepet ’kildemyr’ [grunntyper innenfor svak kilde og 
kildeskogsmark, landskapsdel-typen våtmarksmassiv [9] 
kildemyr] slik dette begrepet defineres i NiN for svakt 
kildevannspåvirket torvmark. 
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