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Noen generelle begreper knyttet
til arktiske og alpine omrader

Arve Elvebakk, Rune Halvorsen og Reidar Elven

Arktis omfatter omriddene nord for den polare tregrensa.
P4 det norske fastlandet er det kun kystomridene lengst
nord i Finnmark med tilhorende fjellomrader som blir
definert som arktiske [grensa mellom alpine og arktiske
omrader pa det norske fastlandet er grundig droftet i
avsnittet "Okoklinuttrykk og trinndeling: Grensa mellom
det boreale og alpine omradet (skoklinuttrykk A) og
det arktiske omradet (skoklinuttrykk B) i beskrivelsen
av den regionale gkoklinen bioklimatiske soner (BS)].
Fjellomridene sor for denne grensa har vart kalt
‘oroarktiske’ i finsk tradisjon etter Ahti at al. (1968),
men skillet mellom "oroarktiske’ og alpine omrader er
sd problematisk at det ikke har blitt akseptert i norske
fagmiljoer.

Tundra, fjellhei, polarerken og (alpin) blokkmark
er sentrale begreper for arealtyper pa natursystem-
niviet innen de arktiske og alpine omridene. “Tundra’
er et begrep med gst-samisk opphav som har blitt
internasjonalt kjent gjennom den tradisjonelle russiske
definisjonen, "omréder nord for den polare skoggrensa der
vegetasjonen er dominert av busker og/eller dvergbusker,
flerdrige urter og mose og lav i ulike kombinasjoner’.
Seinere har serlig nord-amerikanske forfattere ofte brukt
begrepet ‘tundra’ som et fellesbegrep for ’kuldebetingete
trelose omrader’, det vil si fiell, i hele verden. I NiN
blir bruken av begrepet ‘tundra’ avgrenset til omrader
nord for den polare tregrensa. For & gjore betydningen
helt klar, kunne denne bruken av ’tundra’ vert presisert
som ’arktisk tundra’. I samsvar med den opprinnelige
tundradefinisjonen blir imidlertid ikke //e omrader nord
for den polare tregrensa inkludert i tundrabegrepet.

Det er tradisjon for & bruke begrepene vidder’,
flyer’ eller ’heier’ for omrader pa det norske fastlandet
med et tundra-lignende landskap, serlig med flate
terrengformasjoner. I trid med denne tradisjonen bruker
vi begrepet "fjellhei’ i navnet pa natursystem-hovedtypen
for fastmark over tregrensa med sammenhengende eller
svakt diskontinuerlig vegetasjon, med et karakeeristisk
innslag av busker eller dvergbusker og uten langvarig
snedekke. Navnet fiellhei og tundra signaliserer at denne

hovedtypen finnes bide i alpine og i arktiske omrader.
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Langs den termiske gradienten mot storre hoyder
over havet og/eller nordover mot hgyere breddegrader
blir leveforholdene generelt mer og mer ugunstige (se
Artikkel 15), arealandelen med plantedekke avtar og
de fysiske omreringsprosessene i jorda blir etter hvert
viktigere enn prosessene som forer til akkumulering
av organisk materiale i jord (se Artikkel 16 for
overblikk over periglasiale prosesser). Karakteristiske
og dominerende landformer vil da vare eksponert og
ustabil mineraljord og sterre ssammenhengende omrader
dominert av grus og stein, som dels opptrer i blanding
med storre blokker som i kraft av sin storrelse er mer

stabile [landformenhetene forvitringsblokkmark (FP-1),
oppfrysingsblokkmark (FP-2), forvitringsgrusmark
(FP-7) og strukturmark (FP-3)].

Den russiske gkologiske tradisjonen skiller de kaldeste
polaromradene fra tundra under begrepet polarerken,
som bide benyttes som betegnelse pa en hovedtype
pé natursystem-nivaet i NiN (polarerken) og pa den
kaldeste bioklimatiske sonen i arktis [bioklimatiske
soner: arktiske omrider (BS—B) trinn B5 artisk
polarorkensone (APDZ), som omfatter omrider nord
for eller hgydemessig over sonen med arktisk tundra
(fellhei og tundra) og frostmark og frosttundra]. I
polargrkensonen er vegetasjonsdekket pd grunn av
sveert lav temperatursum fragmentarisk (vedaktige

planter samt arter fra starrfamilien mangler). Det

finnes likevel betydelig naturvariasjon innenfor den
arktiske polarerkensonen (Elvebakk 2005). P4 konvekse
kystfjell av hardt grunnfjell pa Svalbard finnes grov
forvitringsblokkmark (FP—1) med en lignende fysiognomi
som pa mange fastlandsfjell (kartleggingsenhet #14 hos
Elvebakk, polar desert communities on acidic substrates
characterised by Luzula confusa). Storstedelen av den
arktiske polarerkensonen inneholder imidlertid en type
natursystem pé relativt flat dpen stein- og grusmark
(landformenheten forvitringsgrusmark (FP—7)], som er
fysiognomisk svert ulik bade forvitringsblokkmarka pa
fastlandet og i Arktis og oppfrysingsmark med ustabil

jord [oppfrysingsblokkmark (FP—2)]. . Elvebakk (2005)

beskriver denne naturtypen som enhet #13, open polar
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desert communities characterized by Papaver dahlianum ssp.
polare. Fordelingen av ’enhet #14” og ’enhet #14° pé de
to natursystem-hovedtypene blokkmark og polarerken er
dreftet i avgrensningskommentar mellom polarerken o
blokkmark.

Det finnes ogsé generelle forskjeller mellom den
arktiske polarerkensonen og dens alpine parallell,
hegalpin sone [bioklimatiske soner: boreale og alpine
omrader (BS—A) trinn A7 hogalpin sone (HA)]. I Arktis
nar polarerkensonen ned til havniva. I alpine omrader
er terrenget oftest veldig konvekst i form av fjelltopper
eller eksponerte fjellplatier som er ekstremt erosjonsutsatt

og derfor i mye sterkere grad enn i Arktis dominert av
steinblokker [sjol om forvitringsblokkmark (FP—1), som
nevnt ovenfor, ogsa finnes i Arktis]. Snemengdene pa
fastlandet er (normalt) mye storre enn pa Svalbard.

I NiN blir begrepet "arktisk polarerkensone’ beholdt
for den kaldeste sonen i regioninndelingen for norsk
arktis [bioklimatiske soner: arktiske omrider (BS—B)
trinn B5 artisk polarorkensone (APDZ)], mens begrepet
polarerken blir benyttet for natursystem-hovedtypen
som er knyttet til den karakeeristiske 4pne grus- og
steindominerte forvitringsgrusmarka [Elvebakk (2005)
sin kartleggingsenhet #13]. Den reingjodslete enheten
#15 Manured polar desert communities on acidic
substrates characterised by discontinuous Tomentypnum
nitens moss tundra typifiseres, under tvil, mosetundra

(se avgrensningskommentar mellom mosetundra og

polarerken).
I natursystem-hovedtypeinndelingen i NiN

brukes blokkmark som fellesbegrep for alpine
(fastlandstilknyttete) og arktiske arealer dominert av
landformen forvitringsblokkmark (FP—1). P4 grunnlag
av geografisk plassering kan blokkmark karakeeriseres
ved hjelp av begrepsparet alpin blokkmark og arktisk
blokkmark.
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