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Markslagsklassifiseringen på økonomisk kartverk N5 
(Bjørdal 2007) skiller mellom begrepene torvmark og 
myr ved å åpne for at myr som naturtypebegrep etter 
en helhetsvurdering også kan inkludere arealer som 
ikke tilfredsstiller kravene til markslaget torvmark: 
’Hovudregelen er at areal skal klassifiserast som Myr 
basert på ei samla vurdering av vegetasjonen, tjukkleiken 
på torvlaget og dei naturlege dreneringsforholda på staden. 
Ei vurdering som t.d. berre byggjer på vegetasjonen eller 
tjukkleiken på torvlaget kan verte misvisande. Generelt 
gjeld at torvlaget på myr skal vere minst 30 cm tjukt. 
Men ein kan kome ut for areal med myrvegetasjon som 
har tynnare torvlag. Dette gjeld særleg i høgreliggjande 
område og i hallande terreng langs kysten. I slike høve 
kan ein vike av frå hovudregelen, og må då vurdere kva 
som skal vege tyngst; regelen om at Myr skal ha eit torvlag 
på minst 30 cm, eller at kartet skal få eit mest mogleg 
rett topografisk innhald.’ NiN versjon 1 følger Bjørdal 
(2007) og opprettholder skillet mellom torvmark (i NiN 
definert som ’område med eller uten vegetasjon, med 
et naturlig akkumulert torvlag på toppen som har en 
tykkelse på minst 30 cm’; se drøfting i Artikkel 20) og 
myr (i NiN definert som torvmark der torvakkumulering 
pågår og som ikke faller inn under definisjonen av 
kilde, mosetundra, eller mark med grunnere torv 
der artssammensetningen er dominert av ’myrarter’). 
Myrdefinisjonen er på den ene siden ekskluderende i 
forhold til torvmark som faller inn under begrepet kilde 
(se utfyllende drøfting i  Artikkel 13) og på den andre 
siden inkluderende fordi den åpnes for å inkludere 
områder med noe grunnere torv enn 30 cm dersom 
artssammensetningen er dominert av ’myrarter’. 

Natursystem-hovedtypegruppa våtmarkssystemer er 
definert slik at all natur som tilfredsstiller myrdefinisjonen 
automatisk er våtmark. Bruken av myrbegrepet 
til å definere grensa mellom våtmarkssystemer 
og fastmarkssystemer innebærer en utvidelse av 
våtmarksbegrepet sammenliknet med en definisjon 
av våtmarkssystemer på grunnlag av forekomsten av 
torvmark.

Myr som tilfredsstiller torvmarksdefinisjonen kan 
etter drenering eller torvtekt fortsatt være en torvmark, 
men når torvakkumulasjonen opphører tilfredsstiller ikke 

lenger slike arealer definisjonen av myr. Drenert torvmark 
tilhører modifisert våtmark, en hovedtyoe av konstruert 
mark (se Artikkel 1: D3d).

Grensa mellom myr og fastmark kan i de fleste tilfeller 
trekkes ved torvmarksdefinisjonens krav til torvmektighet, 
som fanges opp av økoklinen akkumulering av organisk 
materiale: torvdannelse (AO–A) som grensa mellom 
trinn A1 ikke torvproduserende mark og trinn A2 torvmark 
[Artikkel 20 inneholder kommentarer til økoklinen 
akkumulering av organisk materiale: torvdannelse (AO–
A) og drøfting av årsaker til torvdannelse]. Grensa mellom 
myr og fastmark skal imidlertid justeres i forhold til 
torvmarksgrensa på grunnlag av ’myrartenes’ forekomst- 
og frekvensgrenser langs gradient fra veldrenert fastmark 
via fuktmark til torvmark (R. Økland et al. 2000). Grensa 
mellom myr og fastmark trekkes mellom vannmetning: 
vannmetning av marka (VM–A) trinn A2 fuktmark og 
trinn A3 tuenivå, som illustrert i Fig. 1a. 

På kalkrike steder er gjerne torva grunnere enn på 
kalkrike steder (fordi betingelsene for nedbrytning 
er bedre), og grensa mellom våtmarkssystemer og 
fastmarkssystemer blir da vanskeligere å trekke. Særlig 
vanskelig er det å trekke den på kalkrik, kulturpåvirket 
mark, for eksempel langs en gradient på slåttemark 
fra åpen myrflate [14] myrflate-kalkfastmatte til 
kulturmarkseng [8.1] kalk-slåttefukteng (og til [8.2] 
kalk-beitefukteng). Moen (1990) beskriver variasjon 
langs denne gradienten på Sølendet i Rørøs (Sør-
Trøndelag). Nær grensa mellom våtmarkssystemer og 
fastmarkssystemer finnes, på torv med dybde omkring 
20 cm og grunnvannsspeil som synker under torvlaget 
i tørre perioder om sommeren, åpen vegetasjon (Moens 
vegetasjonstyper M6–M9) med en karakteristisk blanding 
av myrarter og kulturmarksarter (Fig. 1b). I tråd med 
retningslinjene i Artikkel 1: D3d for grenseoppgangen 
mellom naturmark og kulturmark regnes alle 
våtmarkssystemer som naturmark, også kalkrik slåttemyr. 
Begrunnelsen for dette er at sjøl om svært mye kalkmyr 
er holdt åpen gjennom langvarig bruk som slåtte- eller 
beitemark, er det ikke grunnlag for å karakterisere 
disse arealene som kulturmark – til det er effekten av 
kulturpåvirkningen ikke gjennomgripende nok. Slåtte- og 
beitemyr håndteres i stedet som kulturpåvirket naturmark 

 1



Naturtyper i Norge versjon 1.0 Artikkel 7

 2

[åpen myrflate og flommyr, myrkant og myrskogsmark 
kjennetegnet ved grunnlendt torv og grunnleggende 
hevdintensitet (HI) trinn 2 svært ekstensiv grunnleggende 
hevd].

Hvilke arter som skal inkluderes i begrepet ’myrarter’ 
og som dermed skal legges til grunn for å skille 
grunntorvsmyrer fra fastmark trenger grundig utredning. 
Særlig er dette spørsmålet viktig for avgrensning av åpen 
myrflate og flommyr, myrkant og myrskogsmark på 
den ene siden og ikke-torvproduserende arktisk-alpin 
grunn våtmark på den andre siden (se Fig. 1c). dette 
skillet er videre drøftet i kommentar til nøkkelpunkt 6 i 
nøkkelen til hovedtyper av våtmarkssystemer – drøfting 
av begrepene myr, sump og ikke-torvproduserende arktisk 
og alpin våtmark. 
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Fig. 1. Overganger mellom myr og fastmark kan ofte være gradvise slik at 
grensetrekking blir vanskelig. (a) Lyngheidominert landskap med overgang 
mellom kalkfattige grunntyper av natursystem-hovedtypene åpen myrflate, 
kystlynghei og nakent berg. I forgrunnen typisk åpen myrflate, grunntypene 
[4] kalkfattig myrflate-tue og [5] kalkfattig myrflate-fastmatte. Små, gule 
flekker i kystlyngheia bak i bildet er elementer av fukthei [kystlynghei [2] 
kalkfattig kystfukthei] dominert av blåtopp (Molinia caerulea) og bjønnskjegg 
(Trichophorum cespitosum) i mosaikk med veldrenert [1] kalkfattig hei. Til 
høyre i bildet ses et hellende parti ned mot myra, som er på overgangen 
mellom fukthei og åpen myrflate. Førehjelmo, Hjelme, Øygarden, 
Hordaland. (b) Åpen myrflate [14] myrflate-kalkfastmatte, som over store 
områder på Sølendet (Brekken, Røros, Sør-Trøndelag) ikke tilfredsstiller 
kravet til torvmektighet for å kunne karakteriseres som torvmark, men 
som floristisk sett utvilsomt er myr. (c) Overgang mellom åpen myrflate på 
grunn torv (til venstre i bildet) og arktisk-alpin grunn våtmark, helt uten 
torvdannelse, mot høyre i bildet (en rekke oppstikkende steiner er synlige). 
Myra på Kattuglehøi, Grimsdalen, Dovre, Oppland). Foto: Rune Halvorsen.


