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@kologiske forhold i overgangssoner

mellom vann og land

Rune Halvorsen og Kjell Magnus Norderhaug

I overgangen mellom vann- og landsystemer finnes noen
av vare mest artsrike gkosystemer, som har stort innhold
av spesialiserte arter. I Naturtyper i Norge opereres med
to fysiske overgangssoner mellom vann og land:

*  Fjaresonen (= havstrand, marin-littorale
systemer, saltvannsstrand): Saltvannssystemenes
grensesone oppad; nedad avgrenset mot
(egentlige) saltvannssystemer ved laveste
normale fjzeremal, oppad avgrenset ved hoyeste
normale flo-mél eller gvre grense for regelmessig
pavirkning av belgeslag eller sjosproyt der denne
ligger over hgyeste normale flo-mal. "Normal’
inkluderer springflo- og springfjerenivé. Driftvoll
avsatt under springflosituasjoner vil, der slik
finnes, oftest representere fjzeresonens gvre grense.

*  Flomsonen: Overgangssonen mellom
ferskvannsforekomst (innsje eller elvelop) og
tilgrensende landomréider, nedad avgrenset ved
niviet for laveste vannfering eller vannstand
og oppad avgrenset ved hoyeste flommal,
hoyeste normale vannstand eller gvre grense for
regelmessig pavirkning av belgeslag eller sjosproyt,
der en av disse grensene ligger over hoyeste
normale vannstand.

Flomsonen kan deles i to:

* flomsone langs elv (definisjonen folger av
definisjonene av flomsone og av elv)

* innsjostrand (= flomsonen langs innsjo;
definisjonen folger av definisjonene av flomsone

og av innsje)

Fjeresonen og flomsonen er parallelle soner i den forstand
at de omfatter okologisk tilsvarende utsnitt av gradienten
fra vann til land.

Sjol om det naturligvis er mulig & definere mange
ulike hgyeste lommal (tidrslommen, hundredrslommen,
tusendrslommen), utgjor flomsonens avgrensning mot
landsystemer likevel, gkologisk sett, vanligvis en relativt
klart definert overgangssone. Fremstad (1981) beskriver
hvordan jordegenskaper og planteartssammensetning
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danner en gradient gjennom flomsonen langs elver,
relatert til forutsigbar variasjon i tilfersel (sedimentasjon)
og erosjon av substratmateriale, oversvemming og
vanntilgang. Virkningene av flom pé ekosystemene avtar
gradvis fra elvelgpet (se Artikkel 14: B). Det finnes ingen
trinn langs en flomniva-gradient (blant for eksempel
normalt arlig flomniva; tidrs- eller hundrearsflommen)
som naturlig peker seg ut som grenselinje mellom
flommark og land; gkosystemene mister gradvis sine siste
flommarkskarakteristika og det er ikke opplagt hvilke
karakteristika som skal defineres som mest typiske for
flommarka og som skal vektlegges sterkest. Naturen
langs elver er dynamisk fordi den er forstyrrelsesutsatt,
og den inneholder derfor arter med stor evne til &
tilpasse seg de ridende miljeforholdene. Mange arter er
hurtigvoksende, tilpasset & kunne utnytte regelmessige
tilforsler av mineralnaring som, for en periode, resulterer
i bedrete livsvilkar. P4 et gitt sted vil derfor naturen bare
for en begrenset tidsperiode (nar pavirkningen er liten,
kanskje ikke i det hele tatt) inneholde spor etter tidlige
ekstremflomepisoder (med mindre disse forarsaker
irreversible endringer, slike som skred eller andre
storre masseforflytninger). Som en forste antydning,
som forelopig ikke kan forankres i handfast kunnskap
(empiriske data), er i NiN versjon 1.0 lagt til grunn en
gvre grense for flommark (og innsjestrand) omkring
nivéet for tidrsflommen.

Felles for fjzeresonen og innsjgstranda er at
den vertikale utstrekningen er storst pa steder der
eksponeringen for var og vind er sterkest og sjgspruten
derfor nar heyest opp/lengst inn pa landsiden. Pa
tilsvarende vis er den vertikale/horisontale utstrekningen
(hvilken dimensjon som er viktigst avhenger av elvelopets
helning) av flomsoner langs elv bestemt av vannfering,
stremhastighet og eventuell fallhgyde. Det er imidlertid
sa store forskjeller mellom fjeresonen ved saltvann pé
den ene siden og flomsoner langs ferskvannsforekomster
pa den andre siden, at disse vil bli behandlet pa
ulike vis i Naturtyper i Norge [fjzeresonen som egen
natursystem-hovedtypegruppe (fjzresonesystemer) mens
arealene i flomsonen blir fordelt pd hovedtypegruppene

ferskvannssystemer, fastmarkssystemer og
vatmarkssystemer alt etter sine mest framtredende
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Fig. 1. Landheving i Norge i mm pr. &r. Etter Ramberg et al. (2007).

egenskaper]. En hovedforskjell mellom fjeresonen og
flommarka er at fjzeresonen pd samme tid utgjor en
overgang fra sterkt saltholdig til mindre saltholdig milje
og fra liv i vann til liv pé land. Fjeresonen oppviser
derfor sarlig stor forandring av organismenes livsvilkir
over korte geografiske avstander, noe som resulterer i
stor endring i artssammensetning pr. lengdeenhet. Flere
gangers fullstendig utskiftning av artssammensetningen
kan finne sted fra steder nedenfor nedre fjeremal til steder
ovenfor gvre flo-mal.

En annen viktig forskjell mellom fjeresonen
og flomsonen, bide langs innsjeer og elvelop, er at
fjeresonen ikke bare representerer en overgangssone
i rom, men for store deler av norskekysten ogsa en

overgangssone i tid. Landhevingen legger stadig nye
arealer til strandsonen nedenfra samtidig som arealer som
tidligere var strand (plassert i fjeresonen) kontinuerlig blir
til nytt land (fastmarkssystemer eller vitmarkssystemer).
Landhevingshastigheten varierer fra nzer null ved Lista

og enkelte andre steder pa Vestlandet til ca. 3 mm pr. ar
ved svenskegrensa og i indre Oslofjord. I innlandet nir
landhevingen et maksimum pa 5 mm langs svenskegrensa
i Hedmark, i Nord-Trendelag og i Finnmark (Fig. 1).
Landhevingshastigheten var storst ved slutten av siste
istid og har deretter stort sett avtatt (Fig. 2). Hoyeste
marine grense etter istida (Fig. 2) er en funksjon av
landhevingshastigheten og nir 220 m pa indre @stlandet.
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Fig. 2. Hoyeste marine grense etter siste istid i Norge, med landhevingsprofil som funksjon av tid, for tolv steder langs norskekysten. Etter Ramberg et al. (2007).

Tidevannsvekslingen bidrar til 4 gjore fjeresonen
fundamentalt forskjellig fra flomsonen langs innsjoer.
Tidevannsvekslingenes periode er litt over tolv
timer. Standardangivelsen av tidevannsforskjell er
som astronomisk middel tidevannsforskjell, det vil
si vertikalforskjellen mellom middel lavvann og
middel hgyvann. Tidevannsforskjell angis ogsi noen
ganger pa grunnlag av spring-situasjonen. I Norge er
tidevannsforskjellen minimal ner Lista, hvorfra den oker
nord- og estover til omkring 3 m i Nord-Norge (Fig. 3).
Tidevannsforskjellen passerer 1 m omtrent ved Stad (noe
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lenger sor, ved Marstein fyr, dersom den baseres pa spring
tidevannsforskjell), pa overgangen mellom Nordsjgen

og Norskehavet. Stad er foreslitt som grense mellom en
sorlig mikrotidevannsregion (tidevannsforskjell < 1 m)

og en nordlig mesotidevannsregion (1-5 m) i forbindelse
med norsk implementering av Vannrammedirektivet
(Moy et al. 2003).

Ytterligere en vesentlig forskjell mellom fjzresonen
og flomsonen (relevant for flomsonen langs innsjger) er
(graden av) belgeeksponering. Bolgeeksponering brukes
ofte som samlebetegnelse pa styrende fysiske krefter (se
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Fig. 3. Variasjon i astronomisk middel spring hoyvann i forhold til normalvannstand i cm for norskekysten (= halve tidevannsforskjellen). Kartet er utarbeidet av M.
Iszeus (NIVA) ved kriging interpolasjon pé grunnlag av data fra Statens kartverk, Sjokartverket (tidevannstabeller for den norske kyst, beregnet for 2006).

Artikkel 14: C for utfyllende drofting av den okologiske
betydningen av vannets bevegelsesenergi). P4 grunn av
store dpne havflater, havstremmenes virkning etc. er
naturligvis belgeeksponeringen mye sterkere langs kysten
enn langs innsjoer.

Tidevannsforskjellen er en viktig arsak til at fjzeresonen
(havstranda) fir starre, til dels mye starre, vertikal
utstrekning enn innsjestranda. Forskjeller i graden av
belgeeksponering bidrar ogsé til denne forskjellen i
hoydeutstrekning mellom fjeresonen og strandsonen
langs innsjger. Som resultatet av flere ulike faktorers
virkning utgjer derfor lomsonen, bade langs elver og
langs innsjeer, vanligvis en smal overgangssone med mye
mindre utstrekning (bade horisontalt og vertikalt) enn
fjeresonen; strender langs uregulerte innsjger kan for
eksempel ha en vertikal utstrekning som er mye under en
meter.
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